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Цель, задачи ЛОК 

Цель: сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с учетом их 
индивидуальных особенностей; удовлетворение потребностей растущего организма в отдыхе, 

познавательно-исследовательской, творческой, двигательной активности, посредством 
приобщения к истокам культуры народов России.  

 

          Задачи: 

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни, укрепление здоровья детей, привитие 
воспитанникам полезных привычек и устойчивых навыков здорового образа жизни.  

2. Реализовать систему мероприятий, направленных на развитие познавательных интересов и 
коммуникативных навыков детей, расширение кругозора и приобщение к продуктивной 

творческой деятельности. 

3. Оптимизировать развивающую предметно-пространственную среду учреждения для 
приобщения воспитанников к истокам культуры народов России.  

4. Вовлечь родителей в процесс приобщения воспитанников к истокам культуры народов России, 
посредством привлечения к организации досуговой деятельности учреждения.  

5. Повысить профессиональную компетентность педагогов по применению современных 
образовательных технологий, а также инновационных форм работы, с целью развития 

индивидуальных способностей, творческого потенциала каждого ребёнка, а также воспитания 
любви к культуре народов России.  

 



Планируемый результат: 

1. Овладение дошкольниками основами здорового образа жизни, 

улучшение состояния их физического и психического здоровья. 

2. Дети, проявляющие коммуникативные навыки, толерантность, 

обладающие широким познавательным кругозором, способные проявлять 

свои творческие способности в различных видах деятельности.  

3. Дети, уважающие культурно-историческое наследие народов России 

и родного края; различающие традиции, обычаи и обряды народов России.  

4.  Родители, компетентные в вопросах воспитания у детей 

уважительного отношения к культуре народов России, активные участники 

образовательных отношений.  

5.  Педагоги, владеющие современными образовательными 

технологиями и инновационными формами работы по приобщению детей к 

культуре народов России.  



Направления работы: 

 Знакомство с народным бытом 

 Знакомство с народно-прикладным творчеством 

 Знакомство с особенностями народных игр 

 Знакомство с традициями и народными праздниками 

 Взаимодействие с родителями (законными представителями) 



Современные образовательные технологии 
Технология исследовательской деятельности 

Цель: сформировать у дошкольников основные ключевые компетенции, способность к 

исследовательскому типу мышления. 

Технология ТРИЗ 

Цель: развитие, с одной стороны, таких качеств мышления, как гибкость, подвижность, 

системность, диалектичность, а с другой стороны, - поисковой активности, стремления к 

новизне, развитие речи и творческого мышления. 

 Технология интеллект-карт 

Интеллект-карты создают для отображения в рисунках и схемах эффективных способов 

запоминать, ассоциировать, активизировать способности к запоминанию информации и 

решению различных интеллектуальных задач.  

Другими словами интеллект-карты — это представление информации в рисунках.  



Современные образовательные технологии 
Музейная педагога 

Цель: создание условий погружения личности в специально организованную предметно-

пространственную среду. 

В ходе данной технологии педагоги наглядно-образно представят детям различия народов разных культур в 

национальных костюмах, блюдах, творчестве, а также познакомят с особенностями жизни и быта разных 

народов, климатическими условиями и народными промыслами.  

Мероприятия: 

- оформление мини-музеев на тематических зонах МАДОУ; 

- выставка совместного творчества детей и родителей предметы народного декоративного творчества); 

- выставка «Пасхальных яиц»; 

- выставка матрешек, как сувенирных, так и изготовленных руками детей (из глины, бумаги, соленого теста, 

папье-маше); 

- тематические выставки «Дымково», «Гжель», «Хохлома» и др. 

- выставка кукол «Куклы наших бабушек», на которой ребята смогли познакомиться со старинными 

куклами: куклы-обереги, тряпичные куклы, игрушки из глины, соломы, куклы-закрутки, куклы для игр и 

обрядовые игрушки (свадебная, пасхальная, кукла-оберег). 

 



Мероприятия в рамках ЛОК (июнь) 

Мероприятия в рамках темы летней оздоровительной кампании Срок Ответственные 

1. Квест-праздник, посвящённый Международному дню защиты детей  

(все возрастные группы) 
1 июня 

Петрова К.Ю.,  

ст. воспитатель 

Горшкова С.В., муз. руководитель 

Скурихина Т.Н., педагог-психолог 

2. Мероприятие «Дорога в волшебный мир русских традиций» (младший 

дошкольный возраст) 
июнь Ушакова Н.И., воспитатель 

3. Праздничные мероприятия, посвящённые Дню России 

- акции 

- флешмобы 

- праздничный концерт с участием детей и педагогов 

(все возрастные группы) 

10 июня 

Петрова К.Ю.,  

ст. воспитатель 

Горшкова С.В., муз. руководитель 

  

4. День летнего Солнцеворота  

(все возрастные группы) 
июнь 

Петрова К.Ю.,  

ст. воспитатель 

Киселёва С.С., учитель-логопед 

5. Квест-игра «Радуга сказов Бажова» (старший дошкольный возраст) июнь Денисова С.В., учитель-логопед 

6. Праздник Сабантуй  

(все возрастные группы) 
июнь Давлетханова В.М., воспитатель 

5. Театрализованное представление «Как у 

бабушки, у Варварушки»  

(младший дошкольный возраст) 

июнь Сухорослова С.Д., воспитатель 



Мероприятия в рамках ЛОК (июль) 

Мероприятия в рамках темы летней оздоровительной кампании Срок Ответственные 

8. Знакомство с Урало-Сибирской росписью 

(старший дошкольный возраст) 
июль 

Никифорова М.В., 

воспитатель 

9. Спортивное развлечение «Русские народные игры-забавы» (все 

возрастные группы) 
июль 

Яшкина В.Х., инструктор  

по ФК 

Селянина Л.И., воспитатель 

10. Мастер-класс «Кукла из ниток своими руками» (старший 

дошкольный возраст) 
июль Лопатина Л.А., соц. педагог 

11. Праздничное мероприятие «День Петра и Февронии» (все возрастные 

группы) 
8 июля 

Петрова К.Ю.,  

ст. воспитатель 

Горшкова С.В., муз. 

руководитель 

12. Мастер-класс по изготовлению костюмов народов России из 

бросового материала. 

Танцевальный маскарад «Костюмы народов России» (все возрастные 

группы) 

июль Ярина С.В., воспитатель 

13. Мероприятие «Дорожные знаки – наши лучшие друзья» (все 

возрастные группы) 
июль 

Горшкова С.В., муз. 

руководитель 



Мероприятия в рамках ЛОК (август) 

Мероприятия в рамках темы летней оздоровительной кампании Срок Ответственные 

14. Мероприятие, посвящённое Дню Рождения Светофора 5 августа 
Петрова К.Ю.,  

ст. воспитатель 

15. «Подвижные игры народов России» (старший дошкольный возраст) август Конева Е.Д., воспитатель 

16. Сказка-драматизация «В деревне Бурёнкино» (устное народное 

творчество) (все возрастные группы) 
август 

Никифорова Е.Н., 

воспитатель 

17. Детско-родительское творчество «Дары лета» август 

Петрова К.Ю.,  

ст. воспитатель 

Педагоги  

18. Мастер-класс «Гжелевская роспись» (старший дошкольный 

возраст) 
август Павлова В.А., воспитатель 

19. Мероприятия в рамках празднования Дня Российского флага: 

- акции 

- флешмобы 

- выставка рисунков 

с 22 по 26 августа 
Петрова К.Ю.,  

ст. воспитатель 

20. Развлечение «Прощай, знойное лето!» (все возрастные группы) 30-31 августа 
Петрова К.Ю.,  

ст. воспитатель 

Подведение итогов, презентация видеофильма по результатам летней 

оздоровительной работы с детьми 

сентябрь 

  

Петрова К.Ю.,  

ст. воспитатель 



Взаимодействие с родителями 

Родительские собрания  «Организация летнего отдыха ребёнка»  
(в каждой возрастной группе) 

Оформление наглядно-стендовой информации, раздаточных 
материалов, интернет-рассылок, консультирование  

(по плану педагогов в каждой возрастной группе) 

Отчёт о мероприятиях на сайте МАДОУ «Детский сад № 7»: 
https://ds7pervouralsk.nubex.ru/ (в разделе «Новости»),  

в сообществе МАДОУ ВКонтакте: https://vk.com/madou__7  

Участие родителей в летних досуговых мероприятиях  

Анкетирование родителей  «Удовлетворенность работы ЛОК» 

Подведение итогов ЛОК   
(презентация видеофильма ЛЕТО-2022) 
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